BéZime s puskou v zadech? (O dni odpocinku) 9.8.2015
1. Cteni: Mk 2,23-3,6 Hlavni ¢teni: Gn 2,1-3

Uvod: Bé&ime s puskou v zddech?

Mili bratfi, milé sestry,

na sklonku Druhé svétové valky dobylo sovétské vojsko Berlin - mimo jiné diky tomu, ze si armadni
Spicky naprosto nevazily zivott ruskych fadovych vojaki. Bylo strategicky velmi dulezité, aby Rusové
dorazili do hlavniho mésta Némecka co nejdiive. To aby jim vitézstvi nad nacisty, nehynouci slavu, a
také poradny kus Evropy ,,nevyfoukli* zapadni spojenci. V praxi to vSak nékdy znamenalo, ze kdyz pfti
pochodu néjaky rusky vojak zacal zpomalovat, kdyZ mu to uz neslapalo tak jako diiv, byl bez milosti
zastielen. K této bratrovrazedné Cinnosti byly ustaveny urCité vojenské jednotky. Vypadalo to asi tak,
jako kdyz béZite a na zdda vam dycha clovek s odjisténou zbrani — pfipraven ji pouzit. To si ¢lovék
nedovoli - zastavit se, nacerpat novych sil.

Tento obraz pouzivd nizozemsky kardinal Simonis, kdyz mluvi o soucasném hospodafstvi: ,,Nase
hospodarstvi pripomina bizarni obraz lidi, kteri bézi v rade za sebou a kazdy drzi tomu, co bézi pred
nim, za zady pistoli. Tak se vzajemné udrzuji v poklusu a stavaji se zajatci.*

Opravdu. Zijeme v dobg, kdy je skoro trestné odpoéivat. Zijeme v dobé, kdy se mnozi z nas (zvlast' lidé
v produktivnim vé€ku) uz nedokazou zastavit, znovu se nadechnout, rozmyslet si novy smér svého
,behu*. A kdyz tak prece ucini, dostanou kulku do zad, jsou vyfazeni ze hry, poslapani a preskoceni — a
to klidn¢ tfeba svymi nejbliz§imi spolupracovniky. Kdo chvili stal, jiz lezi opodal, obménime-li vétu
Jana Nerudy.

Dva piiklady 7 béiného Zivota

Ptesné z toho diivodu povazuji dnesni biblicky oddil v soucasné dobé za velice dulezity a naléhavy. Dva
ptiklady z bézného Zivota. Pfed néjakym Casem se ptali jednoho ucitele na nasi teologické fakulté, zda
zachovava Ctvrté prikdzani, tedy zda dodrzuje den odpocinku. Odpovédél na to, ze nedodrzuje. Pracuje
pry potad. Na to, aby alespoii jeden den odpocinul od své prace, mu chybi vira. Ano, dnes opravdu vice
nez kdy jindy potfebujeme dar viry, abychom si uméli na jeden den zakazat praci, odstoupit od ni a
prestat se ji zabyvat.

A ted’ ten druhy piiklad: mij bratranec je malif. Zivi se tim. A to kolikrat znamena malovat ve dne
v noci — je to pry velikd fehole. Moje maminka, tedy jeho teta, mu jednou promlouvala do duse: Filipe,
meél bys o sebe trosku dbat. Mél bys pravidelné odpocivat. Jinak se udres. Vis prece, Ze Pan Biuih také
sedmy den odpocival od veskeré své prace. A vite, co ji na to odpoveédel? No jo, teta, ale Pan Buh uz
meél vSechno hotovy...

Hospodin neprestal pracovat

Je to krasny bonmot. Nicmén¢ se ndm tim otevira dilezita otdzka: Opravdu mél Pan Blh uz vSechno
hotové, kdyz sedmy den odpocinul od veskeré své Cinnosti? Dokoncil opravdu v onéch ptedchozich
Sesti dnech vSechno své dilo — coz mu umoznilo zacit kone¢n¢ odpocivat?

Tim si velmi lamali hlavu lidé zvIasté od novoveéku. Mnozi tvrdili (tzv. deisté), Ze Buh je jakysi nebesky
hodinat. Poté co sestrojil a uvedl do pohybu skvéle fungujici hodiny... Tedy: Poté, co stvofil svet a
veskery zivot na ném, ptestal se o své ,,hodiny* (o své stvoteni) starat. OdeSel zkratka do dichodu. Od
té doby — ziejme zaslouzené€ - odpociva. Své hodiny jiz neopravuje. Do zaleZitosti stvofeni nezasahuje.
To ovSem popira nasi nabozenskou zkuSenost. To by totizZ znamenalo, Ze jsme se nikdy s Zivym Bohem
nesetkali.

Také samo Pismo, kdyz mluvi o Bozim odpocinku, nemysli tim, ze by Bth jiz od t¢ doby nic nedé¢lal, ze
by uz nemél nic na praci. Jak vime, Bih Sest dni tvofil svym SLOVEM. A stejnym slovem, kterym
uvedl do pochodu celé stvotfeni, oslovuje potom Abrahama a tvoii zng nového clovéka. Stejnym
slovem také vyvadi sviyj lid z Egypta. Stejnym slovem - prostfednictvim prorokd - napomina a kara zlé
izraelské krale, a také zaslibuje pfichod MesidSe. A ne ndhodou na zacatku Janova evangelia slySime: 4
Slovo se stalo téelem a prebyvalo mezi nami. Jezi§ Kristus zté¢lesnioval Bozi slovo v tomto svéte.




Proto az si nékdy budeme styskat, ze Pan Buh je daleko, Zze odeSel na odpocinek, az si nékdy budeme
myslet (tfeba pod dojmem strasnych udalosti v naSem zivot¢), ze Bohu se jeho neCinnost zalibila
natolik, Ze si zazadal o pfed¢asny invalidni dichod — a o nés se uz tim padem nestara -, vzpomenme si
na biblické piibéhy, ve kterych pracuje na nejvyssi obratky, ve kterych zépasi o ¢lovéka — a to az do
samotného vysileni, coz nejlépe vystihuje Kristv kiiz. Vzpomenme si také na okamziky, kdy nas Bih
podrzel, kdy ndm pomohl, kdy za nami stél a chranil nas. Takovych momenti bylo jisté dost. Zel jen
tehdy, kdyz je ndm opravdu zle, na toto Bozi spasné jednéni ptili§ vzpominat nechceme.

Hospodin poZehnal a posvétil ,,Sabat*

Ale my dnes mame piece jen mluvit o Bozim odpocinku. ,,.Sedmého dne dokoncil Bith své dilo, které
konal; sedmého dne piestal konat veSkeré své dilo.” Kralicti tu druhou cast vty piekladaji presnéji: ,,4
odpocinul v den sedmy ode vieho dila svého, které? byl délal.“ Co to tedy znamend, ze Blh
,odpocival“? Snad Ze uz byl z toho tvoteni vysileny, vyStaveny? Ale kdeze! Anebo snad ze uz mél toho
tvoreni az po krk? Ze uz mu celé stvoreni, které uvedl do Zivota, zacalo 1ézt na nervy? Ze si chté] udélat
hezky den sam pro sebe, v tstrani? Tak to piece délame my, kdyz v patek jdeme z prace domu. Viezte
mi vSichni na zada, ja vas (ani svou prdci) cely vikend nechci videt.

Ne! Je tomu pfesn¢ naopak. Blih pfestal tvofit, aby se svému stvofeni mohl pln¢€ vénovat. Biih odpocinul
od svého dila, aby se svému stvofeni - tedy rostlindm, zvifatim a samoziejmé cloveéku - cele oddal.
Odstoupil od své prace, aby mohl pfistoupit ke svému stvofeni, vnimat na plno jeho potieby, jeho
zadosti, jeho starosti 1 radosti. Vzdyt' v tom celém tydnu je Sabat jedinym dnem, kdy Bih nemluvi.
Nemluvi — a to nikoli proto, ze by uz nemél co fict. Ale proto, aby mohl naslouchat. Vzdyt je to stara
znama véc, ze za¢indme naslouchat bliznimu az tehdy, kdy se sami odmlcime.

Sabat je tim padem specialni den. Je to den, kdy stvofeni miZe pfichazet pred svého Stvofitele a
s diivérou k nému promlouvat, svéfovat se mu, ale také jej chvalit a vyvySovat. Sabat je dnem audience.
Dnem, kdy je Biih plné zaujat svym stvofenim.

Hospodin poZehnal a posvétil ,,Sabat*

A ptece 1 Bih sam tak trosku porusuje den odpocinku. Bible nam tiké, ze ,,Bith poZehnal a posvétil
sedmy den, nebot’ v ném piestal konat veSkeré své stvoritelské dilo.*

Ale copak lze pozehnat a posvétit Cas? Néjakou dobu? Je to zvlastni véc... Co se tyCe pozehnani - to je
jiz treti v fadé. Nejprve Bith poZzehnal zvifatim. Poté poZehnal lidem. Plodte a mnoZte se a napliite
zemi. Timto poZzehnanim pieje zvéti i lidem zdar vrozmnozovani a obsazovani zemé. A také tim
zaslibuje svou vlastni pomoc. TakZze kdyz Blh Zehnd sedmému dni, ze srdce si pfeje, aby se v ném
naveky dafilo setkani mezi jim a jeho stvofenim. Kdyz Bih Zehné Sabatu, také se zavazuje, Ze tu bude
cele pro nas.

A ted’ co s tim posvécenim sedmého dne. Sabat je prvni ,,véc* viibec, kterou Bith posvécuje. Ani ¢lovék
zatim nebyl posvécen. Kdyz Blih néco v bibli posvéti, znamena to, ze si to posvécené oddéluje pro sebe,
¢ini z toho svlij majetek, uplatituje na to vlastnické naroky. Tak tedy tim Bozim posvécenim se sedmy
den stava vyhradné jeho majetkem. Ale jak je u Boha zvykem, on se o své véci umi délit. Jako by tikal:
Sabat je miij. Ale chces-li, ¢lovéce, bude to také tviij den.

BéZime s puSkou v zadech — i v nedéli do kostela?

Dnesni kazani jsme zacali obrazem vojdka Rudé armady, kterému jeho druh vrazi pusku do zad proto,
aby se nezastavoval, a tak dob¢hl az do Berlina. Ano, je to vystizny obraz na$i uspéchané doby. Ale
stejn¢ tak se hodi na to, jakym zpiisobem nékdy naklada cirkev se dnem odpocinku. Obcas se totiz
nestydi popisovat Boha jako toho, ktery s puskou v ruce Zene své véfici v nedé€li do shromazdéni. Je
nedele! Tak rychle do kostela! Jak jsi mohl zaspat bohosluzby? Vidyt zacinaji v deset! Proc jste
minulou nedeéli neprisli? Posledni dobou ty nedéle néjak flakate. Farafi si také obcCas délaji ¢areCky a
zapisuji absence svym farnikiim — kdyz uz ne na papir, pak alespon ve své mysli. A na druhou stranu:
Mnozi lidé presné takhle vnimaji svou ucast na bohosluzbach. Je treba je absolvovat, odbyt si je —
abychom meéli hotovo. Z navstévy bohosluzeb se tak stava pracovni vykon, povinnost srovnatelna
s mnoha dal§imi nepfijemnymi povinnostmi vSednich dni. A v nejhorS$im piipadé zasluzny ¢in, kterym
si chceme naklonit Boha na svou stranu.




Ale to je Spatné! Sedmého dne Biih odpocinul od své ¢innosti. Ud¢lal si na své stvofeni ¢as — podobné
jako si na sebe najdou Cas dva pratelé. Zalezi uz tedy jen na nds, zda tuto Bozi nabidku spole¢né
straven¢ho Casu pfijmeme a budeme jej pravidelné travit v Bozi blizkosti. Zéalezi na nés, zda na jeden
den pfestaneme pracovat, prestaneme se strachovat o své zivobyti, prestaneme si hrat na nezastupitelné
a nenahraditelné jedince — a strdvime ten svaty a pozehnany den spolecné s Bohem. A pokud se tuto
Bozi nabidku rozhodneme pfijmout, pak prosim vdé¢né a s radosti.

Co mam_délat, kdyZ v nedéli pracovat musim? Tii odpovédi.

Ted’ bych ovSem chtél promyslet jednu pal¢ivou a praktickou otazku souvisejici s dnem odpocinku. Ta
zni asi takto: 4 co mam delat, kdyz musim v nedeli do prdace, do zaméstnani? Chtel bych byt v kostele,
ale nemiizu si to dovolit.

Podle m¢ jsou zhruba tfi moznosti, jak se s timto poctiveé, kiestansky vyrovnat. Zacnéme od t€¢ nejméné
naroéné moznosti: Chod’ do prace i1 v nedéli, kdyZ musi§ — pokud tim nepfich4zi§ o vSechna nedélni
shromézdéni. Ale zaroven pros Boha o odpusténi, Ze s nim zrovna nemize$ byt. Na rovinu: Je to htich.
Je to totiz presné ukéazka toho, jak jsme provazani s timto svétem, ktery na Boha zietel nebere. Jak jsme
vetkdni do hfichem poznamenané spolecnosti, kterda s Bohem nepocitd — a proto se vysmiva dni
odpocinku. OvSem kazdy hiich nam Kristus odpousti. Tak pro¢ by nam neodpustil i tento, budeme-li
mu poctivé vyznavat, ze nas to trapi, Ze s nim nemtizeme prozit ned€élni shromazdéni - a nevime, jak
z toho ven?

Na druhou stranu: Kolik lidi neciti vitbec potiebu do kostela pfichazet, prestoZze jim v tom objektivné
nic nebrani?!

Druha4, troSku naro¢néjsi moznost: Pokud ti chybi ned€lni shroméazdéni, nahrazuj si tedy nedéli nékdy
jindy, n¢kde jinde a tfeba i néjak jinak. Naptiklad modlitebnim setkdnim, nebo biblickou hodinou v
tydnu, nebo bohosluzbami jiné cirkve, nebo poslechem kazani z internetu. Moznosti je dnes nepfeberné
mnozstvi.

A tou tieti a nejnarocnéjsi moznosti je, ze se rozhodnes piestat v nedé€li pracovat. I kdyby to tedy mélo
znamenat, ze piijdes o praci. A to vSechno v nadéji, Ze ti Blih otevie moznost pracovat jinde — bez toho,
aby to bylo v rozporu s nedélnimi bohosluzbami. Ale tato cesta vyzaduje notny kus viry, pofadnou porci
odvahy. Na to kazdy rozhodn€ nema. A pokud ma takovou odvahu, pak ji dostal pfimo od Boha.

Nedéle s Bohem = radostnd nutnost

Na zaver jesté jeden obraz: Pfedstavme si, Ze chodime po pousti bez kapky vody. Jsme vyprahli az na
kost, umirame zizni. A pak pfijde nékdo, kdo ndm poda sklenici vody. Musime tu vodu vypit, abychom
ptezili. Ale zaroven ji vypijeme s obrovskou radosti. A pfesné o tom je Sabat. O tom je nedéle. Musime
se s Bohem, po boku naSich souvércti, v ned¢li setkdvat — abychom duchovné prezili. Ale zaroven se
s nim setkdvame s velikou radosti.

Modlitha po_kazdani: Hospodine, Pane nas, ty jsi odd¢lil jeden den v tydnu k tomu, abychom se my
s tebou mohli spolecné setkat, abychom se mohli u tebe obcerstvit a nacerpat novych sil do dalsich dni.
Chvélime t¢ za to. Zaroven té prosime, abys nam odpustil, kdyZ naSe shromazdéni bereme jen jako
nepiijemnou povinnost. A pfimlouvame se za vSechny, ktefi neciti vliibec Zaddnou potiebu travit tento
svaty Cas stebou, byt se za véfici pokladaji a nic jim v tom nebrani. Pokorné totiz uznavame, ze
nakonec jen tvtij Duch, pro lasku Kristovu, mize s nimi pohnout. Amen.




